INFORMAGCAO NUTRICIONAL

PORCAO: 01 BARRA - 55 g

Quantidade por porgéo

% VD (*)

Valor energético 220 kcal - 924 kJ

11

Carboidratos, dos quais: 17 g 6

Acucares 6,0 g -
Proteinas 20 g 27
Gorduras totais 10 g 18
Gorduras saturadas 5,0g 23
Gorduras trans 0,0 g -
Fibra Alimentar 1,0 g 4
Sdédio 210 mg 9

(")

% Valores Diarios com base em uma
dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus
valores diarios podem ser maiores ou

menores dependendo de suas
necessidades energeticas.



